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GIORNATA MONDIALE DELLA TERRA 22 aprile 2025 

 

Giornata della Terra 22 aprile 2025 

È un’occasione speciale per ricordare quanto sia fondamentale prenderci cura 

del nostro pianeta. Serve a sensibilizzare su temi cruciali come il cambiamento 

climatico, l’inquinamento e la perdita di biodiversità, promuovendo 

comportamenti sostenibili e responsabili. 

Perché è importante? 

Perché  il nostro pianeta è l’unica casa che abbiamo, e proteggerlo oggi significa 

garantirne la bellezza e la vitalità anche per le generazioni future. 

Cosa puoi fare concretamente? 

Puoi iniziare riciclando correttamente e riducendo i rifiuti, usare meno plastica e 

preferire prodotti ecologici, risparmiare energia e acqua ogni volta che puoi, 

scegliere mezzi di trasporto sostenibili come la bicicletta, i mezzi pubblici o il car 

sharing, partecipare ad attività di pulizia ambientale o piantare un albero nel tuo 

quartiere. Anche sostenere progetti green o acquistare da aziende etiche fa la 

differenza. 

Ogni azione, anche la più piccola, ha un impatto. E insieme possiamo davvero 

cambiare le cose! 

Altre idee belle? 

Puoi organizzare un pic-nic “green” con amici usando solo stoviglie riutilizzabili, 

creare un orto urbano o sul balcone di casa, regalare esperienze a contatto con 

la natura invece di oggetti materiali, oppure diffondere messaggi positivi 

sull’ambiente attraverso i social. 

Ama la Terra ogni giorno, non solo il 22 aprile! 
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